Livance a la Jamie Oliver

Kategorie: Moucniky
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Suroviny

Porce: 1

- Vejce 3 ks

- Hladkd mouka 115 g

- Prasek do peciva 2 1zicka
- Mléko 140 ml

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Vejce rozdélime, bilky dame do jedné misy, zloutky do druhé. Ke Zloutkim prisypte mouku, prasek
do peciva, prilijte mléko a rozmichejte na hladké, husté tésto.

Z lehce osolenych bilka vySlehejte tuhy snih. Opatrné vpravte do tésta. Priprava je hotova.
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Rozehrejeme si panev a usmazime livance. Staci prelit smetanou. Livance jsou krasné vlacné.



