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Suroviny

Porce: 1

- Vlocky 4 lzice
. Mléko 2 dl

- Cukr 1 ks

. Méslo 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Vlocky veCer namocime do studeného mléka. Rano je prohrejeme, ochutime cukrem nebo medem a
omastime maslem. Kasi vSak také muzeme ochucovat ovocnym protlakem, ¢erstvym ovocem, skorici,
kakaem...
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