Fazole s brambory
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Fazole 1 ks

- Brambory 1 ks
. Stl 1 ks

- Smetana 1 ks

- Kopr 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Fazole na cca 8 hodin namoc¢ime. Mame-li za usSima, pouzijeme fazole z konzervy a nemusime méacet
nic.

Syrovou bramboru oloupeme a nakréjime do tvaru a velikosti béznych hranolek (ja pouzival
vinkovany krajec¢, vypada to pékné).

Hranolky povarime do polomékka. Na panvi rozehrejeme trochu oleje a povarené hranolky prazime.
Pridame fazole a sl dle chuti.

Do smetany priddme pepr, sul a kopr podle chuti.

Az jsou fazole a hranolky hotové, prelijeme je nasi zalivkou. Thned podavame.

Snidané na vidlicku - idealni zacatek nového dne.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

