Omeleta s jahodovou marmeladou

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Vejce 2 ks

- Bily jogurt 2 1zice

. Zitné mouka 1 17icka

. Sul 1 Spetka

- Repkovy olej 1 17i¢ka

- Jahodova marmelada 1 ks
Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Vejce rozslehejte , pridejte bily jogurt , zitnou mouku a sul . Nechte chvilku odstét.
Poté rozehrejte trosku repkového oleje na panvi a omeletu osmahnéte z obou stran do zlatova.
Nakonec ji zlehka potrete jahodovou marmeladou.
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