Knedliky tvarohove

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Maslo 50 g

- Vejce 3 ks

- Cukr 1 ks

. Sul 1 ks

- Mékky tvaroh 1 ks
- Krupice 100 g

- Smetana 1 ks

. Strouhanka 1 ks

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

5 dkg masla, 3 Zloutky, Sp. soli a cukru - dobre utreme. Potom pridame prolisovany tvaroh a 10 dkg
krupice. Nakonec zamichame tuhy snih ze 3 bilkli a nechame chvili odpocinout.

Pomoucenou rukou délame knedliky 15 minut pred podévani je uvarime v osolené vodeé.

Uvarené obalime na mésle osmazenou strouhankou, polijeme horkou smetanou a rozpusténym
maslem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

