Ryzovy nakyp s merunkami II.
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek
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Suroviny

Porce: 1

- Ryze 150 g

. Sul 1 Spetka

- Mléko 200 ml

- Maéslo 40 g

- Cukr krupice 80 g

. Zloutek 1 ks

- Bilek 2 ks

- Skoricovy cukr 1 1zicka
- Merunky 8 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1
Postup:

Ryzi prelijeme vrouci vodou, nechame ji okapat, zalijeme trochou vody, osolime a uvedeme do varu.
Postupneé za obcasného promichani prilévame teplé mléko a uvarime hustou kasi.

Méslem vytreme zapékaci misku, zbylé maslo utfeme s polovinou cukru, priddme zloutek a
naslehdme. Vmichame prochladlou kasi se skoricovym cukrem. Z bilkli uSlehdme tuhy snih a
vSlehdme zbyly cukr. Snih lehce vmichame do ryzové kase. Merunky vlozime kratce do vrouci vody.
Thned je prelijeme studenou vodou. Sloupneme, rozptilime. Pecky odstranime. Cast kas$e rozetfeme
do misky, poklademe kousky merunék, prikryjeme zbylou kasi. Zvolna pec¢eme asi 25 minut.
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