
SLADKÉ KNEDLÍKY
Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

Tvaroh 250 g●

Brambory 250 g●

Hrubá mouka 250 g●

Vejce 1 ks●

Mléko 1 ks●

Moučkový cukr 1 ks●

Ovoce 1 ks●

Máslo 1 ks●

Tvrdý tvaroh 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
- Propracujeme z mouky, tvarohu, brambor a vejce - Vyválíme šišku, kterou rozdělíme cca na 22
dílků - Každý dílek naplníme ovocem a vytvarujeme do kulatých knedlíčků - Ponoříme do vroucí vody
a vaříme 10-15 minut - Tvaroh smícháme s mlékem, jinak ho nedochucujeme a dáme ho na uvařené
knedlíky, polijeme máslem a posypeme cukrem

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

