Lanyze s whisky
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Whisky 2 1zice

- Smetana ke Slehéni 150 ml
- Maslo 25 g

- Kakao 25 g

. Cokolada 150 g

- Jogurt 1 1zice

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1
Postup:

Nastrouhdme ¢okoladu, az je sypka. Smetanu, whisky, jogurt a maslo ddme do kastrilku a
privedeme k varu. V mixéru smés smichame s cokoladou. Pres noc ji nechdme v mise zakrytou folii v
lednic¢ce. Druhy den modelujeme malé kulaté lanyze: na kazdy nabereme zhruba 1zicku hmoty, dlané
si poprasime kakaem a vyrabime kulicky. Kazdou jesté vyvalime v kakau a ihned pokladame do
kosicku. Teplo dlani hmotu rozpousti. Lanyze uchovavame v lednicce.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

