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Suroviny

Porce: 1

- Sojova mouka 150 g

- Hladkd mouka 150 g

- Ryze 300 g

- Rozinky 1 ks

- Vejce 1 ks

- Bily jogurt 3 1zice

- Med 3 lzice

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

VSechny ingredience smichame a vytvorime tésto, které pak 1zici klademe na teflonovou péanev.
Podavame s tvarohem, medem a ovocim.
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