Jablkova nadivka

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Jablka 400 g

- Cukr 100 g

. Citronové kura 1 ks

- Hnédy rum 1 1zice

- Pernik na strouhani 50 g
- Skorice - mletd 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Jablka oloupeme, roz¢tvrtime, zbavime jadrinct, podlijeme trochou vody a dusime do mékka. Mékka
jablka prolisujeme, pridame cukr, citronovou kiiru, skorici a rum - promichame a nakonec zahustime
nastrouhanym pernikem nebo piSkotovymi drobecky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

