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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Banany 2 ks

- Jahody 9 ks

- Citronova $tava 1 17icka

- Vanilkovy cukr 0.5 balicek
- Zakysana smetana 200 ml
- Détské piskoty 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4
Postup:

Do mixéru dame smetanu, rozkrajeny banan a jahody, ale aby ndm alespon 2 zustaly na ozdobu. Dal
1zicku citrénové Stavy, 1/2 vanilkového cukry a trosinku mléka (1 Stamprdle - 2 dl). VSechno peclivé
rozmixujeme az do hladka. Na dno misky si nachystame par piskotu a nalijeme pravé rozmixovanou
smés. Nahoru jen rozkrajime jahody a ozdobime.

Je to lehké a hlavné to zazene chut na néco sladkého a pritom je to z ovoce!
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