Ostruzinova zavarenina s broskvemi
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Ostruziny 1 kg
- Broskve 500 g
. Zelirovaci cukr 3:1 500 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ostruziny prolisujeme a pridame oloupané, na kousky nakrajené broskve. Ve velkém hrnci smichame
s zelirovacim cukrem. Privedem k varu a varime dal$ich 5 minut (mezitim muZeme broskve v
zavareniné promackat Stouchadlem na brambory). Odebereme pripadnou pénu a ihned plnime do
pripravenych sklenic. Sklenice uzavieme a oto¢ime dnem vzhiru asi na 10 minut.

Dalsi varianta pripravy: smés ovoce a cukru vlozime do nadoby domaci pekarny a zapneme program
Marmelada. Po ukonc¢eni programu naplnime sklenice a oto¢ime na 10 minut dnem vzhuru.
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