Kozlanskeé placky bez cukru

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Vejce 1 ks

.- Mléko 1 ks

- Tuk 80 ¢g

. Sul 1 ks

- Jablka 500 g

. Méslo 1 ks

. Hladkd mouka 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Mouku, vejce, mléko, tuk a trosku soli zamichdme. Vznikne ridkeé tésticko, do kterého pridame na
kosticky nakrajend jablka (nestrouhame!). Plech vymazeme maslem. Na talir' si pripravime mouku.
Nabérackou nabereme tésto, vhodime do mouky a lehce obalime. Klademe na plech, kde z tésta
utvorime placicku velikou asi jako dlan.

Placicky pe¢eme z obou stran (priblizné 20 minut). Hotové jesté na plechu z obou stran pomaslujeme
rozpusténym maslem, dame do misy a prikryjeme utérkou, aby nebyly tvrdé.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

