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Suroviny
Porce: 1

Jablka 300 g●

Banány 3 ks●

Pomeranč 1 ks●

Dětské piškoty 1 balíček●

Cukr 3 lžíce●

Máslo 3 lžíce●

Sladká smetana 1 šálek●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Zapékání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Nastrouhaná jablka rozložíme do vymazané zapékací mísy střídavě s kolečky banánů a rozdrcenými
piškoty. Každou vrstvu posypeme cukrem, zakapeme pomerančovou šťávou a přidáme i dobře
omytou nastrouhanou pomerančovou kůru. Povrch poklademe kousky másla a zapečeme v troubě
dozlatova.
Studený nákyp vyklopíme a ozdobíme šlehanou smetanou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

