
Palačinky z instantního mixu
Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 12

Vejce 2 ks●

Podmáslí 500 ml●

Máslo 4 lžíce●

Instantní mix 2 hrnek●

Čerstvé ovoce 1 ks●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 12

Postup:

Bílek smícháme s podmáslím, odděleně žloutky s máslem. Spojíme a dobře prošleháme a nalijeme na
instant mix. Metličkou promícháme tak, aby se vše spojilo. Není třeba rozmichávat menší hrudky.
Máslem vymastíme pánev a vytřeme ubrouskem. Naběračkou nalijeme těstíčko a posypeme
nakrájeným ovocem. Když se na okrajich začnou tvořit bubliny a palačinka je zespodu zlatohnědá,
opatrně převrátíme. Pokračujeme ve smažení 2-3 minuty nebo až je hotová. Podáváme ihned.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

