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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- Mars tyc¢inka 4 ks

- Mléko 50 ml

- Kakao 4 1zice

- Bilek 3 ks

- Cokoladové hoblinky 1 ks

Doba pripravy: 60 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

Ty¢inky, mléko a kakao dejte do kastrulku se silnym, nejlépe neprilnavym dnem. Povarte na velmi
mirném ohni za stalého michani, dokud se ¢okolada nerozpusti. Prelijte do misky a nechte ¢tvrt
hodiny chladnout. Smés obcas promichejte metlou, aby zustala hladké (karamel z ty¢inek muze mit

tendenci délat hrudky.

Uslehejte bilky do polotuha a tretinu snéhu vetrete 1zici k cokoladé, pak vetrete i zbytek. Smés
rozdélte do Sesti Sélku ¢i misek, dejte do lednicky a nechte nejméné dvé hodiny vychladit.

Podévejte posypané ¢okoladovymi hoblinkami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

