Sladka ryzova pochoutka

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Ryze 1 balicek

- Jablka 1 ks

- Rozinky 1 1zicka

- Hnédy rum 1 ks

. Skoricovy cukr 1 Spetka
- Bily jogurt 1 kelimek

- Méslo 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Balicek ryze uvarime v mirné osolené vodé. Mezitim nastrouhdme jablko, rozinky namocime do
rumu. Uvarenou ryzi ddme do hrnce, priddme nastrouhané jablko, rozinky a hrnek vody. Vse
uvedeme do varu, za stalého michéni varime, az se voda vypari, dle potreby se muze pridat voda,
vytvori se ryzova kase.

Podévame na talir, omastime méaslem, posypeme skoricovym cukrem a poklademe jogurtem


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

