Smorna z vajec

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

. Mléko 250 ml

. Sul1ks

- Vejce 5 ks

. Hladkd mouka 1 ks
. Méslo 1 ks

- Mouckovy cukr 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1
Postup:

MIléko, sul, vejce a hladkou mouku smichame - tésto je podobné palacinkovému a vlijeme ho do
kastrolu na rozpalené maslo.

Nechame chvilku opékat, pak roztrhame a opékame ze vSech stran. Kousky my mély byt i uvnitr
propecené a mély by mit misty zlatavé kurcicky.

Na taliri posypeme praskovym cukrem a podavame s kompotem.

Meél by se dodrzet pocet vajec na toto mnozstvi mléka, protoze diky vejcim se bude tésto po upeceni
jakoby trast (trosku jako sulc), jinak by tésto bylo i po upeceni mazlavé. Plati zde - ¢im vic vajec, tim
lepsi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

