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Suroviny
Porce: 1

Banány 5 ks●

Vejce 4 ks●

Cukr 4 lžíce●

Hladká mouka 4 lžíce●

Koňak 0 dl●

Tuk 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Banány oloupeme, nakrájíme šikmými podélnými řezy na silnější plátky. Utřeme žloutky s cukrem,
přimícháme mouku, zastříkneme koňakem, vmícháme sníh z bílků.
Banány namočené v těstíčku smažíme v horkém tuku. Podáváme teplé a pocukrované.
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