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Suroviny

Porce: 1

. Bilek 1 ks

- Cukr 1 ks

.- Mléko 1 ks
- Puding 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Bilky uslehdme na hodné tuhy snih a podle chuti opatrné vmichdme cukr. Lzickou vykrajujeme
nocky, které zavarime do horkého mléka, do kterého mizeme vhodit lusk vanilky. Jakmile nocky
nabudou, vynddme je na misku, a z mléka, ve kterém jsme je varily, upravime vanilkovy(jahodovy,
malinovy, mandlovy - podle zvoleného pudinku) krém. Nocky krémem polejeme a podévaji se teplé
nebo i studené. Hodné dobré jsou doplnéné rozmackanymi jahodami, malinami nebo libovolnym
ovoce. Daji se postrouhat ¢okoladou, zkratka co koho napadne, podle momentélni chuti.

Vyuzivam tak zbylé bilky.
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