Jablecny penovy pohar
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Jablka 1 kg

- Bilek 3 ks

. Cukr 6 lzice

. Citron 1 ks

. Pomeranc 2 ks

- Banény 4 ks

. Slehaéka 250 ml

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Oloupana jablka nakrajime na mensi kousky déame do kastrolu, podlijeme trochou vody a rozdusime
na kasi.

Mezitim si uSlehame z bilkli tuhy snih, kam postupné zaslehavame citronovou $tavu a cukr. Kasi z
jablek nechame vychladnout a pak do nich zlehka vmichdme snih. Vzniklou pénu dame do poharu a
zdobime nakrajenym bandnem na kolecka a dilky pomerancu. Nakonec muzeme ozdobit $lehackou a
postrouhat ¢okoladou.
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