Omeleta s jablky

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Vejce 8 ks

. Sal 1 ks

- Mléko 4 lzice

- Olej 1 ks

- Napln

- Jablka 4 ks

- Cukr krystal 2 Izice

- Maslo 2 lzice

- Vanilkovy cukr 1 baleni

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ocisténa a oloupanad jablka nakrdjime na platky, podlijeme vodou a podusime na masle, do kterého
pridame cukr.

Vejce rozslehdme se soli a mlékem, nalijeme na panvicku vymasténou olejem a opeceme omelety.
Do jejich stredu vlozime podusena jablka a omelety prelozime. Na talifich omelety cukrujeme
vanilkovym cukrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

