Skopoveé maso v kapuste
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Skopové maso z predniho 400 g
- Slanina 100 g

- Cibule 100 g

. Sul, kmin - dle chuti 250 Spetka
- Kapusta 500 g

Doba pripravy: 100 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na slaniné osmazime na kolecka nakrajenou cibuli a priddme omyté a castecné odblanéné maso,
nakrajené na kostky. Opeceme pridame stl a kmin, podlijeme a nechame asi pul hodiny dusit. Pak
pridame nadrobno nakrajenou kapustu a dodusime domékka. Podle chuti dokorenime a podéavame s
chlebem.
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