Koblihy Alice Horton (nesmazené)
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Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Vejce 2 ks

. Mléko 1 hrnek

. Vanilkova esence 1 1zicka
. Hladkd mouka 4 hrnek

- Prasek do peciva 4 1zicka
. Sul 0.5 1zicka

. Méslo 1 ks

- Cukr 1 ks

. Skorice 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Uslehdme vajicka do pény, pridame za stalého michani cukr. Potom vmichdme mléko, rozpusténé
maslo a vanilku. Prosejeme dohromady mouku, kyprici prasek a sul. Priddme do uSlehané hmoty a
promichédme. Zakryjeme a dame do lednice na 30 az 60 minut. Predehiejeme troubu na 230 °C a
vymastime plech.

Tésto rozvalime, na pomouceném vale, na 1,25 cm. Vykrdjime koblihy, s dirou, a klademe na plech
asi 2,5 cm od sebe. Peceme do zlatova asi 15 minut. Potfeme rozpusténym maslem a mizeme jen
cukrovat nebo s pridanim skorice. (Na 1 hrnek cukru 1 1zice skorice).

Je z toho zhruba 36 koblih. Alice doporucuje péct koblihy jen kdyz je srdce plné lasky :-)


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/




