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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

. Rohlik 3 ks

. Tvaroh 1 ks

- Vejce 1 ks

- Cukr 1 ks

. Hrub4 mouka 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Rohliky nakrajime na kosticky, pridame tvaroh, vejce, cukr. Pokud se lepi pridame tak 1 1zici hrubé
mouky.

Tvoiime kuli¢ky a ddme do varici vody. Priklopime poklickou a NEVARIME. Po 20 minutéch
knedlicky vyndame.

Podévame je jako obvyklé ovocné knedliky, nebo jen polité ovocem a s kysanou smetanou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

