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Suroviny
Porce: 1

Rohlík 3 ks●

Tvaroh 1 ks●

Vejce 1 ks●

Cukr 1 ks●

Hrubá mouka 1 ks●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Rohlíky nakrájíme na kostičky, přidáme tvaroh, vejce, cukr. Pokud se lepí přidáme tak 1 lžíci hrubé
mouky.
Tvoříme kuličky a dáme do vařící vody. Přiklopíme pokličkou a NEVAŘÍME. Po 20 minutách
knedlíčky vyndáme.
Podáváme je jako obvyklé ovocné knedlíky, nebo jen polité ovocem a s kysanou smetanou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

