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Suroviny

Porce: 1

- Vejce 2 ks

- Hruba mouka 4 1zice

- Prasek do peciva 0.5 balicek
- Vanilkovy cukr 1 bali¢cek

- Mouckovy cukr 4 1zice

- Rostlinny olej 1 1zice

- Jablka 2 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1
Postup:

Dno remosky nebo pecici formu odpovidajici velikosti poklast tenkymi platky neloupanych jablek
(spotfeba: asi jedno velké, nebo 1 a 1/2 malého jablka), nahoru poklast nékolik listki masla (jiné tuky
se neosvedcily) a nechat péct (v remosce, nebo v troubé).

Mezitim v 1/2 1 ¢ajovém hrnku umichat (staci vidlickou) tésto: olej, vejce, hrubou mouku, kyprici
prasek, vanilkovy cukr, mlety cukr. Jakmile jablka na masle zesklovati, nalit na né tésto a upéct. Misa
s piSkotem se potom prevrati na talir - vétSinou se hezky vyklopi.

Osvédcené, jednoduché, nendro¢né na pripravu, rychlé, dobré.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

