Makové knedliky

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Brambory 500 g

- Polohruba mouka 1 ks

- Méak mlety 200 g

- Kompot 1 ks

- Solamyl (bramborovy skrob) 15 g
- Rybizovy dzem 1 1zice

- Portské vino 2 1zice

- Mouckovy cukr 1 ks

. Stl 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Brambory uvarime ve slupce, oloupeme, prolisujeme a zpracujeme s moukou a makem, Spetkou soli
na tésto.

Mokryma rukama vytvarujeme koule s prumérem asi 4 cm a uvarime ve slané vodé. Kompot
scedime. Ze stavy trochu odebereme, rozmichdame v ni solamyl, zbytek svarime s vinem, dzemem a
treSnémi. Vlijeme solamyl a kratce povarime.

Knedliky rozdélime na talire, polijeme omackou a posypeme cukrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

