Bozske palacinky
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Mléko 1 ks

- Hladka mouka 1 ks
- Vejce 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Napln

- Mléko plnotucné 11
- Cukr krystal 200 g
- Na zdobeni

- Liskové orisky 1 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Nejprve udélame napln, protoze jeji priprava je hodné dlouhd. Do kastrolu se silnéjsim dnem dame
zkaramelizovat 3 Izice cukru. Zalijeme mlékem, michame a privedeme k varu, snizime teplotu a
nechame smés jen lehce probublavat, neprikryté poklickou. Obc¢as promichame. Asi po 1 hodiné
zaCne smés houstnout a krasné voni karamelem. Tu spravnou hustoto pozname tak, zZe na maly
talirek kdpneme trochu smési, nechame vychladit a kdyz je po vychlazeni husta, aby se dala
namazat, je to ono. Smés nechame vychladnout do pouzitelné teploty a mazeme na palacinky, které
po zatoceni posypeme orisky (ani Slehacka neni marnd). Karamelovou pomazéanku muzeme uschovat

v lednicce do pristiho pouziti.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Ja méla ze zacatku k tomuto receptu velkou nedivéru, ale jen do prvniho vyzkouseni.



