Kynuté livance moji babicky
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Drozdi 50 g

- Cukr 2 1zice

- Hladka mouka 2 1zice
.- Mléko 1 ks

. Tésto

- Hladkd mouka 500 g
- Vejce 3 ks

- Mléko 11

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Mléko nalejeme do misy, trosku osolime, pridame vejce a zasSlehame. Pridame hotovy kvasek a
hladkou mouku, ale uz nemichdme, jen nechame na teplém misté kynout. Po vykynuti nalévame tésto
na vymastény livanecnik a opékame z obou stran.

Ja nechavam tésto kynout dvakrat, livance jsou pak nadychanéjsi a jemnéjsi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

