Bezlepkove oriskove (nafoukleé) rohlicky

Kategorie: Moucniky

Autor: Nominal

Suroviny

Porce: 4

- bezlepkové mouky Nomix 85 g

- hladké kukuri¢cné mouky 15 g

- cukru moucka (namichany s vanilkovym cukrem) 250 g
. orechl 125 g

- masla 125 g

- jedlé sody (asi ¥ Cajové lzicky) 4 g

Doba pripravy: 40 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Urcen pro: Bez lepku

Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4
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Postup:

Orechy pomeleme, smichame s moukou, sodou a cukrem. Pridame maslo, vypracujeme vlaéné tésto a
nechame odpocinout. Tésto nasledné plnime do rohlickovych formicek, ty ale naplnime jen do pulky,
protoze jsou to rohlicky nafoukané a zvétsi svij objem. Pe¢eme pri 160°C asi 15 minut. Rohlicky se
nafouknou a uvnitt zustanou duté, takze se charakterové trochu podobaji rakviCkam.



