Olade

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Polohruba mouka 250 g
- Mléko 1 sklenice

- Vejce 1 ks

. Maslo 1 lzice

- Cukr 1 1zice

. Sul 1 Spetka

- Drozdi 15 g

- Jablka 5 ks

- Rostlinny olej 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

V teplém mléce rozmichame cukr, sul a drozdi, vlijeme do presaté mouky, pridame maslo, vejce a vse
dukladné promichdme. Tésto prikryjeme ubrouskem a na teplém misté nechame vykynout. Oloupana
jablka nakrajime na tenké platky a tésné pred pecenim je zamichdme do vykynutého tésta. Lzici
namocenou ve studené vodé vykrajujeme z tésta kousky, které smazime v rozpaleném oleji
dozlatova. Podavame sypané cukrem a skorici, s medem nebo zavareninou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

