Vynikajici tvarohové livance

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Vejce 3 ks

- Cukr - hnédy 4 lzice

- Hladka mouka 5 IzZice
. Tvaroh 1 baleni

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

VS$echny suroviny zamichame, ja se s tim nijak neparam, tvaroh necha hrudky, ale to jsem vubec
neresSila. A pak smazime na teflonové panvicce (olej kapneme jen pri prvni!) velmi pozvolna (ja mam
na elektr. stupnici do 12 a smazila jsem na stupni 6, tedy v poloviné).

Smazeni je zdlouhavé, ale stoji to za to, pri prudsim by se livance palily. Podavame s ¢imkoliv, co
mame radi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

