Grilované banany s medem a kavovou
slehackou

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Banany 4 ks

. Med 4 1Zice

- Orechy 100 g

.- Smetana ke Slehani 1 kelimek
- Vanilkovy cukr 1 baleni

. Instantni kdva 50 ml

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Banany nakrajime podélné napul a opeceme na grilu rozkrojenou stranou dola. Jakmile jsou banany
ogrilované servirujeme na talir.

Pokapeme medem, posypeme nasucho oprazenymi orisky a doplnime kavovou Slehackou (do
uslehané slehacky se zamichd cukr a chladnéa kava).
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http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

