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Suroviny

Porce: 1

- Krupice 50 g

- Cukr20g

- Mléko 500 ml

. Kakao 1 1zicka
- Ovoce 1 ks

. Cokolada 1 ks
. Slehaéka 1 ks

- Med 1 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Do kastrtlku se silnym dnem nalijeme 1/4 1 mléka, mirné zahrejeme a priddme 25 g krupice a 10 g
cukru (mozno pridat treba trochu prirodni vanilky, kdo ma rad). Povarime do zhoustnuti a rozdélime
do 2 misek. Postup opakujeme jesté jednou s tim, ze do mléka priddme vrchovatou Cajovou 1zicku
holandského kakaa.

Uvarenou krupici rozdélime na prvni (jiz mirné ztuhlou) krupici. Po vychladnuti bud nechdme v
miskach a rovnou zdobime nebo zkusime vyklopit na talirky, vzniknou ndm malé babovicky, které
zdobime ovocem, pripadné ¢okoladou, Slehackou, medem nebo orisky.
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