Domaci tvarohovy Misa
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

- Smetana ke Slehéni 200 ml
- Cukr krystal 4 1zice

- Tucny tvaroh 1 baleni

- Jogurt 150 ml

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 5

Postup:

Recept na ¢eskou klasickou zmrzlinu, MiSu!

Smetanu uslehdme do tuha, poté priddme cukr, tvaroh a jogurt.

Smés nalejeme do formicek nebo do plastové nadoby a vlozime do mraznicky.

Prvni hodinu zmrzlinu michdme kazdou ¢tvrt hodinu, dalsi ¢tyri hodiny po pul hoding, poté uz
nechame pres noc ztuhnout.

Dalsi den podavame. :-)

Dobrou chut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

