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Suroviny
Porce: 4

Kalorka - výrobek z ovesných vloček 1 balení●

Mléko 1.2 l●

Cukr 20 g●

Máslo 40 g●

Kakao na posypání 1 ks●

Skořice nebo strouhané ořechy - dle potřeby 1 hrst●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Do misky dáme kalorku a zalijeme vařícím mlékem., dobře promícháme, rozdělíme na talířky a
posypeme podle chuti cukrem promíchaným s kakaem nebo se skořicí, popř se strouhanými ořechy.
Máslo můžeme použít na polití, ale kaše bude chutnější, přidáme - li máslo přímo do kaše při
promíchávání s mlékem. Ke kaši podáváme ovocný kompot nebo jí zapíjíme moštem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

