Celozrnna zemlovka
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Toastovy chléb celozrnny 10 platek
- Jablka 750 g

- Skorice 1 Izicka

- Mléko 2 dl

.- Med 2 1zice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Do medem oslazeného mléka naméacime platky chleba a vrstvime do vymyzané zapékaci misy.
Prokladédme vrstvou jablek se skorici. Posledni je chlebova vrstva nebo to jeste celé potreme snéhem
z bilku. Ddme zapéct asi na 30 minut do trouby.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

