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Suroviny
Porce: 1

Voda 1 l●

Mléko 500 ml●

Borůvky 500 g●

Žemle 1 ks●

Žloutek 2 ks●

Cukr 50 g●

Skořice 1 ks●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Přebrané borůvky uvaříme ve vodě. V mléce rozmočíme žemli, přidáme borůvky, povaříme a pak vše
rozmixujme, okořeníme skořicí, přidáme dva ve studeném mléce rozmíchané žloutky, které jen
krátce prohřejeme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

