Bezinkovy dzem (rosol) - kvetovy
Kategorie: Ostatni

Autor: sarysek

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Bezové kvéty 30 ks

- Citron 2 ks

- Voda 2.51

- Cukr krupice 2.5 kg

. Zelirovaci prostfedek 3 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Natrhdme bezinkové kvéty v plném kvétu, pékné velké, bez msic a brouckt, daleko od silnice. Dame
je do hrnce, prilijeme 2,5 litru vody, prfiddme kuru ze dvou velkych citronu (pouze zlutou ¢ést!) a
vSechnu vymackanou stavu. VSe privedeme k varu a cca 15 minut varime pod poklici. Pak odstavime
a nechame vse do druhého dne pod poklici louhovat.

Vyluh z bezinek precedime pies platény ubrousek, bezinky vymackéme. Cistou bezinkovou $tavu
nalijeme do vétsiho kastrolu, prisypeme cukr, do kterého jsme zamichali zelirovaci prostredky a dle
navodu na Zelirovacim prostredku povarime.

Horky dzem nalijeme do suchych cistych sklenic, pevné uzavieme a na par minut oto¢ime dnem
vzhuru (neni nutné). Pak oto¢ime zpét a nechame vychladnout. Skladujeme na suchém temném
misté (sklep, komora...).


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

