Bananovy krem - pohary, dezerty, dorty...
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Suroviny

Porce: 1

- Smetana ke Slehani 33% 250 ml
- Vanilkovy cukr 1 ks

- Margotka 100 g

- Zakysana smetana 250 g

- Banény 3 ks

- Mouckovy cukr 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Smetanu vySlehame do tuha. Margotku nastrouhame do misy, priddme vanilkovy cukr, zakysanou
smetanu a vSe dobre promichame. Poté vmichame Slehacku, pokrajené banany a ochutname. Pokud
mame radi sladké, prisladime trochu mouckovym cukrem a krém dame vychladit.

Misto Margot ty¢inky mizeme nastrouhat Ledové kastany.

Krém muzeme pouzit pri vyrobé poharl, pecenych i nepecenych dortu, dezertt... Na dozdobeni
muzeme pouzit cukrarské piskoty, cokoladové polevy, kakao, kokos, sekané orechy, ¢erstvé
pokrajeny banan...
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