Bananové palacinky

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Hladka mouka 1 $alek

- Cukr 1 Izice

- Prasek do peciva 2 1zicka
. Sul 1 Spetka

- Vejce 1 ks

- Mléko 1 salek

- Rostlinny olej 2 1zice

- Banény 1 ks

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

V mise smichdme suché ingredience, v dal$i mensi mise mixérem rozslehame vejce, mléko a olej.
Smés spolu s bandnem pridame k suchym surovindm a promichame.

PeCeme na panvi¢ce dokud nezacnou hnédnout okraje a neza¢nou se vytvaret bublinky. Pak otoCime
a peCeme asi jesté minutu.

Pro lepsi chut muzeme pridat do tésta taky skorici. Ozdobime dle chuti, prip. jenom posypeme
skoricovym cukrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

