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Suroviny

Porce: 1

- Banany 2 ks

- Smetana 1 baleni

- Hrubd mouka 2 Izice

- Hladka mouka 4 IzZice

- Rostlinny olej 0.5 dl

- Vejce 1 ks

- Prasek do peciva 0.5 balicek
- Cukr 2 1zice

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Smichame banany, smetanu, vejce, mouku, cukr a prasek do peciva. Na malém mnozstvi oleje
peceme livance.
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