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Suroviny
Porce: 2

Mléko polotučné 200 ml●

Cukr krystal 2 lžička●

Skořice - mletá 2 špetka●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Mléko dáme do kastrůlku a dáme cukr (podle chuti dejte i víc) za stálého míchání přivedeme k varu.
Skořici dáme do kastrůlku zamícháme a necháme cca. 2 min. odstát.
Potom přecedíme (nejlépe přes látku) a necháme schladnout.

Poznámka:
Až bude mít teplota mléka cca. 30-45°C dáme do mrazáku necháme 10-20 min. Můžete podávat

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

