Maslovy lezak proti depresi
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Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Mléko 500 ml

. Maslo 0.25 kostka

- Vanilkovy cukr 1 ks

- Hnédy rum 1 ks

. Cokolada na vareni 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Svarime 0,51 mléka s méaslem, dokud se méslo nerozpusti. Nechame mirné zchladnout a posléze
pridame vanilkovy cukr a rum dle chuti.
Podévame lehce teplé pri tézké depresi s nastrouhanou ¢okolddou na povrchu :-)


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

