Ovocne knedliky s jablky

Kategorie: Pokrmy

Autor: Bmilinkal1991

Suroviny

Porce: 5

- Voda 250 ml

- Mléko 250 ml

- Tuk 100 g

. Sul 1 Spetka

- Hruba mouka 300 g

- Vejce 3 ks

- Jablka 1 kg

- Hladka mouka 2 hrst

- Maslo 60 g

- Cukr mouckovy 1 hrnek
- Skoricovy cukr 1 balicek

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5
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Postup:

Tésto stejnomérné vyvalime na plat 3 mm tenky a poklademe oloupanymi na dily nakrajenymi jablky.
Rukou vytvarime tvary. Dobre uzavrené knedliky zavarime do varici osolené vody. Varime podle
druhu jablek a mnozstvi tésta asi 3-5 minut.

Uvarené knedliky prelijeme rozpusténym maslem a posypeme dle chuti( skoricovy cukr, mouckovy
cukr, tvaroh, nebo napriklad kakao)



