KOKTEJLOVA ENERGY BOMBICKA
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Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Kefir 1 dl

- Pomerancova stava 1 ks

- Banany nakrajeného na kolecka 0.5 ks
- Vanilka 1 Spetka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Vsechny ingredience rozslehej v mixéru na nejvySim stupni.Koktejl podavej ve skenicce kterou ozdob
platke pomerance nebo koleCkem bananu.
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