Brukvova polévka ( zahusténa )
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

-Vodall

- Maslo 20 g

- Stredné velké brukve 2 ks
. Sul, kmin - dle chuti 1 $petka
- Masox 1.4 ks

. Tuk20 g

- Hladkd mouka 20 g

. Mléko 1.41

. Zloutek 1 ks

- Muskatovy orisek 1 Spetka
- Maslo 20 g

. Zemle 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Na maésle kratce osmazime oloupanou a nastrouhanou brukev. Pridame sul, kmin, masox, podlijeme
vodou. Varime domékka. Mezitim pripravime z tuku a mouky svétlou jiSku. Zredime ji mlékem a
povarime, Pridame k brukvi. Nakonec polévku dokorenime muskatovym oriskem, zlepsime zloutkem
a nadrobno nakrajenou petrzelkou a jiz polévku nevarime. Do této polévky pridavame jako vlozku
zemli nakrdjenou na kosticky a osmazenou na masle.
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