Elixir z mrkve a pomerance

Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

. Pomeranc 4 ks

- Mrkev 4 ks

. Citronova stava (citronka) 3 1zice
. Petrzelka 1 ks

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Omyté pomerance rozkrojime na polovinu a vymackame $tavu (nejlépe v od$taviiovaci nebo muzeme
pouzit rucni lis na citron). Omytou a ocisténou mrkev najemno nastrouhédme, vlozime do Cistého
platynka a vymackame Stavu, anebo pouzijeme 100 % mrkvovy dzus. Oba druhy Stavy smichame,
zakapeme citronovou Stavou a dame vychladit. Podavame ozdobené Cerstvou petrzelkou.
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