Bananovy koktejl Médi Pusika
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Banany 2 ks

- Citron 1 ks

- Mléko 100 ml

- Multivitaminovy dzus 1 lahev
- Vanilkovy cukr 1 balicek

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Banany oloupeme, nakrajime na kolecka a pokapeme citronovou stavou. Vlozime do mixeru, pridame
mléko, dZus a vanilkovy cukr. VSe rozmixujeme a nalijeme do sklenic. Sklenice ozdobime brckem a
platkem citronu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

