Skoricove mleko
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Suroviny

Porce: 2

- Mléko polotuc¢né 200 ml
- Cukr krystal 2 1zicka
- Skorice - mleta 2 Spetka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:
Mléko dame do kastrulku a dame cukr (podle chuti dejte i vic) za stalého michani privedeme k varu.

Skorici dame do kastrulku zamichdme a nechédme cca. 2 min. odstat.
Potom precedime (nejlépe pres latku) a nechame schladnout.

Poznamka:

Az bude mit teplota mléka cca. 30-45°C dame do mrazédku nechdame 10-20 min. Muzete podavat
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